
 

 

 

 

Annexes 
 
 

 

 
- Feuille de présence 

- Feuille d’évaluation enseignant (séance 1 et 2) 

- Feuille d’évaluation élève (séance 1 et 2) 

- Test agir dans l’eau (séance 12) 

- Diplôme « agir dans l’eau » (séance 12) 

- Test savoir nager (séance 12) 

- Diplôme « savoir nager » (séance 12) 

- Fiche bilan (à envoyer à l’inspection) 

 

 



Feuille de présence des élèves à la piscine  
 

Ecole :………………. Enseignant : ………………  Classe : ……  

 

dates Noms et 

prénoms           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

Total élèves           

Nombre 

d’adultes 
(dont l’enseignant) 

          

TOTAL des 

EFFECTIFS 
          

 

 

 

 

 

 



Document mis à jour le 15/09/2007 

 

ECOLE : …………………………………….. CLASSE : ……………………………… ENSEIGNANT : ………………………………. 

 

EVALUATION DIAGNOSTIQUE (séances 1 et 2) 

               Petit bain ou grand bain* 
FICHE CLASSE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 * Préciser si l’élève évolue plutôt en petit bain ou plutôt en grand bain en entourant « petit bain » ou « grand bain » 

 **Préciser éventuellement : H (pour une position horizontale), V (pour une position verticale) 

Entrée dans l’eau Immersion Déplacement** Groupes Noms et 
prénoms Echelle Saut Plongeon 

(en 
grand 

bain) 

Tête 

hors 
de 

l’eau 

Visage 

dans 
l’eau 

Marche Se 

déplace 
avec 

frite 

Se 

déplace 
sans 

frite 

Niveau 

1 

Niveau 

2 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           



Document mis à jour le 15/09/2007 

 

NOM DE L’ELEVE ……………………………    CLASSE : ……………………………… ENSEIGNANT : ………………………………. 

 

EVALUATION  

(séances 1 et 2) 
 

  

 
 

FICHE ELEVE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Entrée dans l’eau Immersion Déplacement Petit ou 

grand 
bain 

 

 
Dates 

Echelle Saut Plongeon Tête hors 
de l’eau 

Visage 
dans 

l’eau 

Marche Se 
déplace 

avec une 
frite 

Se 
déplace 

sans frite P G 

          

          



 

 

Test « agir dans l’eau » 
 

Classe : …………… Enseignant : …………………..…Nombre d’élèves de la classe :……… 

Nombre d’élèves ayant passé le test : ……….  Nombre d’élèves ayant réussi : ………….. 

 
L’élève doit être capable d’enchaîner  3 tâches : 

T1 : sauter dans l’eau 

T2 : aller chercher un objet à 1,20 m ou passer dans un cerceau immergé à 0,80 m de 

profondeur. 

T3 : Remonter et flotter 5 secondes. 

L’élève doit être capable de réaliser une performance mesurée : 
T4 : parcourir 15 mètres en eau profonde, sans brassière et sans appui. 

 

Noms et 

prénoms 

T1 T2 T3 Tâches 

enchaînées 
Oui/Non 

T4 Test réussi 

Oui ou non ? 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 

Remplir le tableau avec le code suivant : 

+ :   réussi          M : réussi avec matériel      ! :  non réussi        0 : non réalisée 



 

 

 

 

 

 

NOM :                                               PRENOM :                                                                 CLASSE : 

LE DIRECTEUR :     L’ENSEIGNANT :      L’ELEVE : 
 

Natation 2006-2007. Aix en Provence- Circonscriptions Aix Est, Aix Ouest, Aix IUFM, Aix Sud, Les Pennes-Mirabeau et CPA  

TEST AGIR DANS L’EAU 

ENTREE : 

 sautée 

IMMERSION : 

Recherche d’un objet à 1,20m de profondeur 

Passage dans un cerceau immergé à 0,80m de la surface 

EQUILIBRE 

Remonter, se laisser flotter 5 secondes et revenir au bord. 

DEPLACEMENT 

15 m sans brassière et sans appui 

Piscine Ecole 



 

 

Test « savoir nager» 
 

Classe : …………… Enseignant : …………………..…Nombre d’élèves de la classe :……… 

Nombre d’élèves ayant passé le test : ……….  Nombre d’élèves ayant réussi : ………….. 

 

L’élève doit être capable d’enchaîner  4 tâches : 
T1 : plonger 

T2 : nager sur 50 m, en grande profondeur et sans reprise d’appui, en alternant sur au moins 10 m 

la position dorsale (D) et la position ventrale (V) 

T3 : se maintenir sur place tête émergée 

T4 : rechercher un objet immergé à 2 m de profondeur 

 

Noms et 

prénoms 

T1 T2 T3 T4 

 

Tâches 

enchaînées 
Oui/Non 

Test réussi 

Oui ou non ? 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 

Remplir le tableau avec le code suivant : 

+ :   réussi          M : réussi avec matériel      ! :  non réussi        0 : non réalisée 



 

 

 

 

 

 

NOM :                                               PRENOM :                                                                 CLASSE : 

 

TEST SAVOIR NAGER 

ENTREE : 

 plongée 

              DEPLACEMENT : 

            50m 

DEPLACEMENT : 

sur le dos sur une distance de 10m 

SUR PLACE : 

10 secondes la tête émergée 

IMMERSION : 

Recherche d’un objet immergé à 2m de profondeur 

 

LE DIRECTEUR :   L’ENSEIGNANT :    L’ELEVE :  
 

Natation 2005-2006. Aix en Provence- Circonscriptions Aix Est, Aix Ouest, Aix IUFM, Aix Sud, Les Pennes-Mirabeau et CPA   

Piscine Ecole 



 

 

Fiche bilan: activité natation 
année scolaire 2008/2009 

(à envoyer à l!inspection à la fin du cycle d!apprentissage) 

 

Ecole:....................... 

Classe: ........... Enseignant:.......................... Nombre d!élèves: ......... 
 

DURÉE ET NOMBRE DES SÉANCES 
1/  Nombre de séances effectuées: ................... 

 Nombre de séances annulées: ................... 

 

2/ Durée des séances:  (entourez la réponse) 

   - moins de 35 minutes 

   - 35 minutes 

   - plus de 35 minutes 

 

NIVEAU DES ÉLÈVES (à renseigner si possible, ne concerne pas les classes maternelles) 
3/ Nombre d’élèves ayant atteint le niveau du test “agir dans l’eau”: ............ 
Nombre d’élèves n’ayant pas atteint le niveau du test “agir dans l’eau”: ............ 

 

4/ Nombre d’élèves ayant atteint le niveau du test « savoir nager » : ……. 

Nombre d’élèves n’ayant pas atteint le niveau du test « savoir nager » : …. 

 

ORGANISATION DES SÉANCES 
5/ Les aménagements de bassin (projet natation) 

   -  mis en place pour chaque séance 

   - mis en place une fois sur deux 

   - jamais mis en place 

 

6/ Activité des élèves: (durée d’activité dans l’eau) 

   - très  insuffisante 

   - pas suffisante 

   -  satisfaisante 

   - très satisfaisante 

 

7/ Participation des MNS à l’enseignement: 

   - très  insuffisante 

   - pas suffisante 

   -  satisfaisante 

   - très satisfaisante 

 

8/ Relations avec les MNS: 

   - Très mauvaises 

   - Mauvaises 

   - Bonnes 

   - très bonnes 

 

CONDITIONS MATÉRIELLES: (commentaires) 
9/ transports des élèves: ........................................ 

 

10/ Vestiaires: ......................................  

 

11/ Matériel: ........................................ 

 

12/ Température de l’eau: ............................. 

 

 

COMMENTAIRES, REMARQUES, SOUHAITS: 


